
关于 2025-2026 学年第 2 学期

《大学生就业指导》课程教研活动的通知

各任课教师：

为进一步提升《大学生就业指导》课程教学质量，优化教学效果，

确保教学内容贴合学生需求、贴合行业发展，经研究决定，本学期将

按系（院）分组开展教学研讨及集中说课展示活动。具体安排如下：

一、教研活动要求

1.各小组结合授课内容自主研讨，梳理教学思路，明确重难点，

做好说课准备。

2.以 2课时为一个教学单元，开展 4轮说课展示，每轮所有小组

均需参与汇报。

3.单组说课时长控制在 5 分钟以内，内容结合专业特点，注重教

学创新。

4.说课须配套完整 PPT，汇报逻辑清晰、重点突出。

二、集中说课时间及地点

1. 时间：5月 15 日、5月 29日、6月 5日、6月 12 日 下午 14:30；

2. 地点：松阳校区（具体地点另行通知）

三、各阶段教学内容及重点难点

时间 教学研讨内容 重点、难点

5月15日 项目一 就业形势与就业信息收集

1、多样的就业选择

重点：了解多种就业渠道

难点：在多样的就业信息中寻找适合自身



2、丰富的就业政策

3、特色的就业优势

4、缤纷的就业信息

的就业方向。

5月29日

项目二 求职材料准备

1、简历内涵及制作标准

1、优质简历制作技巧

2、简历精修“四部曲”

3、其他求职材料准备

重点：个人简历制作及其他求职材料准备

难点：精修个人简历、撰写求职信

6 月 5 日

项目三 面试礼仪及技巧

1、笔试类型

2、面试类型

3、面试技巧

重点：笔试的流程及注意事项；面试服饰

及礼仪；自我介绍

难点：掌握笔试答题方法；面试常见问题

的分析与回答

6月12日

项目四 就业权益保护

1、毕业生就业相关权益

2、常见的侵权问题

3、如何保护自己的合法权益

重点：就业有关权益的概念、分类

难点：运用防范方法，解决实际问题

三、纪律要求

1.请各任课教师高度重视本次教研及说课活动，积极参与小组研

讨和集中说课展示;

2.此次教研活动参与情况、说课展示质量将作为教师教学质量考

核的重要参考依据，请各位教师认真落实。

招生就业处

2026 年 4月 29 日



附件

2025-2026 第 2 学期《大学生就业指导》课程研讨分组

系（院） 教学班组成 教师 分组

测绘工程系

（康旅）

测绘 2401 班;工测 2401 班 刘子静

组长：刁培鑫无人机 2401 班 刘 康

康旅工测 2401 班 刁培鑫

电气工程系

铁道供电 2401 班 李 冉

组长：李 冉电气自动化 2401 班;电气自动化 2431 班 戎晓剑

盾构运维 2401 班 甄安宁

轨道交通系

(国际交通学院)

机车 2401 班 张晓慧

组长：马 硕

铁运 2401 班 马 硕

铁道信号 2401 班 李 唱

城轨机电 2401 班 林鑫鑫

机电 2401 班 李进涛

城轨工程 2401 班 党宏倩

H铁道信号 2451 班 任 华

H 城轨机电 2451 班;H 铁道供电 2451 班 聂海荣

建筑系

（康旅）

建工 2401 班 杨 玉

组长：杨 玉
建筑设备 2401 班 王天涯

建材 2401 班 秦 伟

康旅建工 2401 班 高婧琳

经济管理系
铁路物流 2401 班 李正广

组长：李正广
会计 2401 班 李 莎

铁道工程系

(国际交通学院)

铁工 2401 班;铁工 2402 班 徐静伟

组长：周 璇

道桥 2401 班 薛星连

高铁 2401 班 赵静雅

H 道桥 2451 班 周 璇

H 铁工 2451 班 蔡非池

现代服务系

高铁客运 2401 班 段 畅

组长：段 畅酒店 2401 班;康旅酒店 2401 班 董 静

康旅景区 2401 班 刘耀耀

信息工程系

铁通 2401 班 刘文华

组长：刘文华甘秀通信 2401 班 娜

铁通 2431 班 耿曙光
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